
MMCO plans in the 
individual market



Topline 

• Participation in HIX has been very  important
• Approach has been influential
• MMCOs likely to face more competition



Current participation

• In 2018 ‐ 37 state filings, 16 unique carriers
• Net decline from 2015 – 24 carriers, 44 state filings
• Mix of company types:

• Centene – 13 
• Molina – 7 
• CareSource – 4 
• 13 Single state NFPs

• Many are new to individual market with ACA
• Like Co‐ops, Oscar, Brighthealth, etc…

Only substantial HIX participation by
publicly traded companies, right now.







Dominated 
entry in 2018
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Characteristics of participation 

• Variety of market types
• Solo carrier in 37% of counties (Blues: 45%)
• Market with 3+ carriers  in 40% of counties (Blues 24%)

• MMCOs compete with each other in 15% of counties
• Selective re: geography

• Statewide participation – less than 20% (Blues 60%)
• Least likely to be in rural counties

• Very little off‐exchange‐only participation



Characteristics of plans

• Specialize in heavily subsidized enrollee
• Closed narrow network plans
• Lowest cost @ 70% of time

• Centene most likely to be lowest cost
• Molina least
• NFP plans in between

• Higher deductibles
• Higher likelihood of pre‐deductible benefits







MMCO plans have higher deductibles…
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And higher rates of pre‐deductible benefits
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Influence of MMCOs

• Uniquely successful among new entrants
• Enrollment has grown – close to 3 million

• Influence on other carriers:
• Focus on subsidized population

• Silver loading enhances strategy
• Insulated from some other market disruptions

• Trend toward closed networks
• Oscar, Bright health, etc.
• Tiered networks in Blue plans



Looking ahead to 2019

• Rate filings thus far suggest net entry in HIX
• “Goldilocks Process” in individual market
• Unsubsidized market has shrunk, will continue be challenging
• Focus is on the subsidized customer
• Possibility of more carriers serving fewer members





Expansion

Where are the opportunities? Finite number
• Competitive provider markets
• Sufficient scale
• Urban parts of rural states
• Other underserved urban areas

• MMCOs dominated entry in 2018, but 2019 may be different
• Expansions announced include Virginia Premier, Centene, Molina,  
Oscar, Anthem (?), Medica…





Debuting our participation tracking tool….











What is on the horizon?
• Short run ‐ could be more challenging
• Long run – how much could DTC market grow?

”Employer insurance is broken…”



Thank you!

• Katherine Hempstead, Senior Advisor, Robert Wood Johnson 
Foundation

• khempstead@rwjf.org
• @khemp64


